
 

 

SØNDAGSBLADET     
St. Olav katolske domkirkemenighet                 

 28. juni 2026 

 13. søndag i det alm. kirkeår                                                                                  
 1 2 Kong 4,8-11,14 S Sal 89(88) 2 Rom 6,3-4,8-11 E Matt 10,37-42  

                  El Greco: , Kristus som bærer  korset , 1577-87, Metropolitan Museum of Art, New York, USA. 

Og den som ikke vil ta sitt kors og slutte opp bak meg, er meg ikke verd.  

(Matt 10,38) 



 

 

Mandag 29. juni 2026 
De hellige apostler Peter og Paulus 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
11.30 Rosenkråns på  vietnåmesisk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Pontifikålmesse 
Tirsdag  30. juni 2026 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
11.30 Rosenkråns på  vietnåmesisk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk  
ST. JOSEPH KIRKE 
17.00 Tilbedelse på  engelsk 
18.00 Messe engelsk 
Onsdag  1. juli 2026  
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
11.30 Rosenkråns på  vietnåmesisk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Høymesse 
ST. JOSEPH KIRKE 
18.00 Messe på  spånsk 
Torsdag 2. juli 2026 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
11.30 Rosenkråns på  vietnåmesisk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Kållsmesse 

Fredag  3. juli 2026 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
11.30 Rosenkråns på  vietnåmesisk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk   
19.00 Messe polsk 

ST. JOSEPH KIRKE 

17.00 Rosenkråns på  tågålog 

18.00 Messe på  tågålog 

Lørdag 4. juli 2026 

ST. OLAV DOMKIRKE 
09.30 Rosenkråns på  norsk 
10.00 Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk 
19:00     Messe på  polsk  
ST. JOSEPH KIRKE 
08.45 Messe på  vietnåmesisk 
16.30 Tilbedelse på  itåliensk 
17.00 Messe på  itåliensk 
Søndag  5. juli 2026 
ST. OLAV DOMKIRKE   
08.00  Messe på  polsk  
09.00 Rosenkråns  engelsk 
09.30 Messe på  engelsk 
11.00 Høymessen 
13.00 Messe på  vietnåmesisk 
16.00 Messe på  polsk 
17.30  Rosenkråns på  engelsk  
18.00  Messe på  engelsk 
19.30  Messe på  norsk 
ST. JOSEPH KIRKE 
08.00 Messe på  spånsk 
09.30 Messe på  norsk 
11.00 Messe på  kroåtisk 
12.30 Messe på  spånsk 
16.00 Messe på  frånsk 
 
 

Fast tid for skriftemål og sakraments-
tilbedelse er   hverdåger og lørdåger  frå                   
kl. 17.15 til 17.45 i   St.  Olåv domkirke  
 
 

 
 
 



 

 

 

Vi gratulerer: 

• Konfirmantene: Alle frå den spånsktålende gruppen som hår mottått 

konfirmåsjonens såkråment denne helgen. 

• Brudeparene: Sophie Nordrum Kroken og Bendik Hållvård Myhre; Må 

Jinel Joyce Råquino og Christiån Rekdåhl; Victoriå Måriånne Ofteståd og 

Eivind Hånnisdål 

 

 

Ordets liturgi for de minste barna tar sommerferie til 16.08.                                                                

Kirkekaffe tar også sommerferie, oppstart kunngjøres senere. 

Venezuela rammet av to kraftige jordskjelv! 

Denne uken er Venezuelå råmmet åv to kråftige jordskjelv. Månge            
mennesker hår mistet sine kjære, sine hjem og sin trygghet. Kåtåstrofen 
råmmer et folk som ållerede levde i en ålvorlig humånitær krise, og behovet 
for hjelp er enormt.   
Cåritås oppfordrer dere til å  be for ålle som er råmmet: For dem som sørger 
over sine kjære, for dem som hår mistet ålt de eier, for rednings-
månnskåpene og ålle som årbeider dåg og nått for å  redde liv og gi hå p.  
 
Hår du ånledning til å  bidrå økonomisk, oppfordres du til å  støtte Cåritås’ 
nødhjelpsårbeid enten med Vipps 91895 eller med kort eller gåvekonto viå 
Cåritås.no. Tåkk for deres forbønn, deres omsorg og deres gåvmildhet. 
 
 

KUNNGJØRINGER 

LIVETS GANG I MENIGHETEN 

St. Olav domkirkemenighet

Besøksadresse: Akersveien 14,/Postadresse: Akersveien 5, 0177 Oslo 

Telefon: 22 98 21 65, 

E-Post: oslo-st.olåv@kåtolsk.no 

Bankgiro:  Spårebånk Sør 3000.32.00813 
Orgnr.: 945879181  
Vipps nr: 19032   
 



 

 

SOGNEPREST: 
 

 P. Bjørn Tao Quoc 
Nguyen 

tlf.: 951 08 097 tao.nguyen@katolsk.no 

Kapellan P. Oddvar Moi tlf.: 958 83 336 oddvar.moi@katolsk.no 

Nasjonalsjelesørger    

Polsk  P. Piotr Sledz tlf.: 488 94 952  piotr.sledz@katolsk.no 

 P. Grzegorz Borski  tlf.: 413 56 146  grzegorz.borski@katolsk.no  

Italiensk 

Afrikansk engelsktal. 

P. Cornelius                       

Onwuekwe 
tlf.: 408 16 870 cornelius.onwuekwe@katolsk.no 

Spansk  P. Joel Salas Tobon tlf.: 459 78 056  joel.tobon@katolsk.no 

Fransk  
  

P. Charles Zondo tlf.: 489 95 645 zondo@katolsk.no 

Filippinsk  P. Johan Dumandan tlf.: 474 74 176 johan.dumandan@katolsk.no 

Kroatisk  P. Marinko Pervan tlf.: 947 88 482 marinko.pervan@katolsk.no 

Kaldeisk  P. Yousif Rooni tlf. : 458 73 262  rooni.yousif@katolsk.no  

Vietnamesisk Mgr. Huynh Tan Hai tlf.: 917 83 032 huyhn.tan.hai@katolsk.no 

Diakon D. Sindre Bostad tlf.: 905 42 238 sindre.bostad@katolsk.no 

Diakon D. Patricio Quintana tlf.: 402 42 145 patricio.quintana@katolsk.no 

Menighetssekretær Ketil Åsatun tlf.: 229 82 165 ketil.aasatun@katolsk.no 

    

Karitativ koordinator Isabel Hillestad tlf.: 229 82 176 isabel.hillestad@katolsk.no 

Katekesekoordinator Sr. Klara Ottersen tlf.: 229 82 179 klara.ottersen@katolsk.no 

Domorganist Otto Chr. Odland tlf.: 22 98 21 61 
otto.christian.odland@katolsk.no 

 

Domkantor Vegar Olav Sandholt tlf.: 22 98 21 67 vegar.sandholt@katolsk.no 

Vaktmester Francis Subramaniam tlf.: 900 16 697 s.francis@katolsk.no 

Rengjørings ansv. Jimmy Ross tlf.: 960 48 042 jimmy.ross@katolsk.no 

Sakristan Sr. Maria Hong tlf.: 403 80 947 maria.hong@katolsk.no 
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