
SØNDAGSBLADET     
St. Olav katolske domkirkemenighet                 

 5. oktober 2025 

27. søndag i det alminnelige kirkeår 
1 Hab 1,2-3;2,2-4 S Sal 95(94) 2 2 Tim 1,6-8.13-14 E Luk 17,5-10  

Bilde: JolynnForman Art «La fe de una semilla de mostaza» 

 «Om dere hadde tro som et sennepsfrø, kunne 
dere si til dette morbærtreet: ‘Rykk deg opp og 
slå rot i havet!’ Og det skulle adlyde dere» 

Luk 17, 6 



          St. Olav domkirke er stengt 

Messene feires som følger: 

Mandag—fredag: 

I St. Joseph kirke 

08:00  Messe pa  norsk 

17:00  Tilbedelse og skriftema l   

18:00  Messe pa  norsk 

19:00 Messe pa  polsk (kun fredager!) 

NB!  Torsdag 9. oktober 

19:00 Bønn og tilbedelse pa  fransk 

 

I menighetssalen (Akersv. 5)   

10:30  Rosenkransbønn pa  norsk 

11:00   Messe pa  norsk 

11:30 Rosenkrans vietnamesisk 

17:00  Rosenkrans tagalog    
  (Only Fridays!)  

18:00  Holy Mass tagalog  

  (Only Fridays!)  

NB! Tirsdag 7. oktober 

Vår Frue av Rosenkrans  

17:00 Tilbedelse pa  
  engelsk 

18:00 Messe pa   
  engelsk 

 

Lørdag 11. oktober 2025 

I St. Joseph kirke 

08:45 Messe pa  vietnamesisk 

09:30  Rosenkrans pa  norsk 

10:00  Messe pa  norsk 

14:00 Messe pa  litauisk   

17:00  Tilbedelse og skriftema l   

18:00  Messe pa  norsk 

19:00 Messe pa  polsk  

I menighetssalen (Akersv. 5)  

16:30  Tilbedelse pa  italiensk 

17:00  Messe pa  italiensk 

Søndag 12. oktober 2025: 

I St. Joseph kirke  

08:00  Messe pa  polsk   

09:00  Rosenkrans pa  engelsk 

09:30  Messe pa  engelsk 

11:00  Høymessen 

13:00 Katekesemesse    

14:30  Messe pa  polsk 

16:00  Messe pa  fransk  

17:30  Rosenkrans pa  engelsk 

18.00  Messe pa  engelsk 

19:30  Messe pa  norsk 

I menighetssalen (Akersv. 5)  

08:00  Messe pa  spansk  

09:30  Messe pa  norsk 

11:00  Messe pa  kroatisk 

12:30  Messe pa  spansk 

Fast tid for skriftemål og 

sakramenttilbedelse  

Hverdager og lørdager fra                   

kl. 17.00 til 17.45 i St. Joseph 



 

 

Pave Leo: Be rosenkransen for fred i oktober 

 

Under onsdagsaudiensen 24. september oppfordret pave Leo til særskilt 

bønn for fred neste ma ned. Lørdag 11. oktober blir det rosenkransbønn 

på Petersplassen. 

«Kjære brødre og søstre, snart er det oktober, og i Kirken er denne                 

ma neden pa  særlig vis viet til den hellige rosenkrans. Derfor inviterer jeg 

alle til a  be rosenkransen for fred hver dag i den kommende ma neden –                

ba de alene, i familien og i fellesskap. 

Dessuten oppfordrer jeg alle som tjener i Vatikanet til a  delta i denne                        

bønnen i Peterskirken hver dag kl. 19:00. 

Lørdag 11. oktober kl. 18:00 vil vi be den sammen på Petersplassen, under          

vigilien for jubelårsfeiringen for mariansk spiritualitet. Da vil vi ogsa  minnes 

a rsdagen for a pningen av Det annet vatikankonsil»  

For mer info vennligst ga  til: 

katolsk.no/nyheter/2025/09/pave-leo-be-rosenkransen-fred-i-oktober 

                

 OKTOBER ER ROSENKRANSMÅNED   

 Vi ber rosenkransen i menighetssalen (Akervn. 5) 

  mandag til fredag, kl. 10.30 (før 11-messe) 

 samt lørdager i St. Joseph kirke kl. 09.30 før                       

 10-messen  

 In October we pray the Holy Rosary in English 

 Sundays at 9 am and at 5.30 pm 

 before the English masses in St. Joseph Church 

 



Vi gratulerer:  

Dåpsbarna og deres familier: Minh Thien, Gemma Eline Benz og Daisy               

           Vuong 

LIVETSGANG I MENIGHETEN 

KUNNGJØRINGER  

Ordets liturgi for de minste barna (Evangelieforklaring) under 

høymessen i St. Joseph kirke!                                                                                                                              

Ministranter leder barna til ungdomslokalet med et skilt som det 

sta r «Søndagsskolen» pa . Barna kommer tilbake til kirken under 

forbønner sa  de er klare til a  ga  med offergaver.  

 

Mariaforeningen 

Mariaforening har møte mandag den 13. oktober etter 11-messe  

i menighetssalen (Akervn. 5). Som vi har gjort tidligere, møtet skal 

være i Menighetslokalet, men pa  grunn av at den store salen               

brukes til a  feire messen, skal vi bruke «Maria-rommet» ved siden 

av. Vi tar med oss litt mat til felles bespising og gjerne en liten ting 

til utlodning. 

 

 

 

 

Obs! obs! fra denne søndag frem til 26. oktober 

Kirkekaffe vil være i MARIAGÅRDEN  i Akersveien 16C  

etter messen fra kl. 9:00 til kl. 14:30.                                                         

I dag er det den «indiske og srilankiske katolske familier gruppe» 

som organiserer kirkekaffe.  

NB! Vennligst unnga  store sedler na r du betaler: det er begrenset med  

veksel. Du kan selvfølgelig betale med VIPPS 19034 



Katolsk grovbrød  

Åndelig næring for sultne sjeler  

St. Olav katolske domkirkemenighet i Oslo ønsker alle vel-

kommen til oppbyggelig samvær og foredrag om   kristen troen og liv.  

 

8. oktober: Morten Magelsen 

«Debatten om legalisering av dødshjelp: Hva er de sterkeste                             

argumentene?»  

Debatten om legalisering av dødshjelp forega r i de fleste vestlige land, og 

na  har debatten tatt fyr ogsa  i Norge. Hva er status for debatten? Hva kan 

vi lære av andre land? Hva er de sterkeste argumentene, og hva kan helse-

tjenesten stille opp med som alternativ til dødshjelp?  

Morten Magelssen er lege og professor og leder ved Senter for medisinsk 

etikk ved Universitetet i Oslo. Han har i mange a r vært en sentral stemme  

i den offentlige debatten om dødshjelp. Han har skrevet boken «Livet og 

døden. Kristne perspektiver pa  bioetikk» (2023) og er medredaktør for 

«Dødshjelp i Norden? Etikk, klinikk og politikk» (2020). 

 

Høstens program 

22. okt. Sigurd Hareide: ‘Den kristne bekjennelse’  

Om Klosterlasses forbudte katolske katekisme 

19. nov. Biskop Fredrik : ‘Pavens myndighet i Kirken’ 

26. nov. Henning Laugerud:‘Liv i middelalder’  

Kirkens plass i den. 

Foredragene starter kl 18:45 i Menighetssalen, Akersveien 5, Oslo. 

Dørene a pnes kl. 18.30 etter kveldsmessen kl.18:00. 

Som regel vil foredragene være i 45 minutter, fulgt av en kaffe pause på 20 

minutter med diskusjon rundt bordene - deretter plenumssamtale med                     

foredragsholderen. Vi avslutter med bønn ledet av sognepresten kl 20:30.   





 

 

 

 

 

 

 

 

 




