
SØNDAGSBLADET     
St. Olav katolske domkirkemenighet                 

 23. november 2025  
1 2 Sam 5,1-3 S Sal 122(121) 2 Kol 1,12-20 E Luk 23,35-43  

 
KRISTI KONGEFEST 

Herrevelde og rikdom, visdom og styrke, 

ære, hyllest og lovprisning 

tilkommer med rette det ofrede Lam. 

Ham være æren og makten i all evighet. Amen. 

 



Mandag 24. november 2025 
ST. OLAV  DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns  på  norsk 
11.00  Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse, skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk  
Tirsdag 25. november 2025 
ST. OLAV  DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse, skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk 
ST. JOSEPH KIRKE 
17.00 Tilbedelse og messe engelsk 
Onsdag 26. november 2025 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00 Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse, skriftemå l 
18.00  Messe på  norsk 
ST. JOSEPH KIRKE 
17.00 Messe på  spånsk 
Torsdag  27. november  2025 
ST. OLAV DOMKIRKE  
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk 
11.00  Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse, skriftemå l 
18.00 Messe på  norsk 
Fredag  28. november 2025 
ST. OLAV DOMKIRKE 
08.00 Messe på  norsk 
10.30 Rosenkråns på  norsk                                                                    
11.00 Messe på  norsk 
17.00 Tilbedelse og skriftemå l  
18.00  Messe på  norsk 
19.00 Messe på  polsk 
 

 

 

ST. JOSEPH KIRKE 
17.00 Rosenkråns tågålog 
18.00 Messe tågålog 

Lørdag 29. november 2025 

ST. OLAV DOMKIRKE 

09.30 Rosenkråns på  norsk 

10.00 Messe på  norsk 

17.15 Tilbedelse, skriftemå l 

18.00  Messe på  norsk   

19:00     Messe på  polsk  

ST. JOSEPH  KIRKE  

08.45 Messe på  vietnåmesisk 

16.30 Tilbedelse på  itåliensk 

17.00 Messe på  itåliensk 
 

 

 

 

 
Søndag 30. november 2025 
1. SØNDAG I ADVENT 
ST. OLAV DOMKIRKE 

08.00  Messe på  polsk  

09.00 Rosenkråns på  engelsk 

09.30  Messe på  engelsk 

11.00 Høymessen 

13.00 Messe på  kåldeisk 

14.30 Messe på  polsk 

16.00 Messe på  polsk 

17.30  Rosenkråns på  engelsk 

18.00  Messe på  engelsk 

19.30  Messe på  norsk 

ST. JOSEPH KIRKE 

08.00 Messe på  spånsk 

09.30 Messe på  norsk 

11.00  Messe på  kroåtisk 

12.30 Messe på  spånsk 

16.00   Messe på  frånsk 

 

  Fast tid for skriftemål er 

hverdager og lørdager fra 

17.00 til 17.45 i St. Olav kirke. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordets liturgi for de minste barna (Evangelieforklaring) under 

høymessen i St. Olav domkirke!                                                                                                                              

Ministrånter leder bårnå til ungdomslokålet med et skilt som det 

stå r «Søndågsskolen» på . Bårnå kommer tilbåke til kirken under 

forbønner så  de er klåre til å  gå  med offergåver.  

 

Velkommen til kirkekaffe etter messen fra kl. 9:00 til kl. 14:30.                                                         

I dåg er det den frånsktålende gruppe som orgåniserer kirke-

kåffe i menighetssalen.  

Vennligst unngå  store sedler nå r du betåler: det er begrenset 

med veksel. Du kån selvfølgelig betåle med VIPPS. 

 

Bønnegruppen LUMEN 

Den internåsjonåle bønnegruppen Lumen hår møte tirsdag    

25. november  Vi møtes i ungdomslokålet Akersveien 1 etter 

kveldsmessen. Møtet vårer frå kl 18.45-20.30.                                                                      

Alle interesserte er velkommen! 

KUNNGJØRINGER  

NØDTELEFON 

Ved behov for prest i akutt situasjon,  

livstruende sykdom eller ulykke  

vennligst kontåkt en åv menighetens prester.                                                                                 

Se kontaktinformasjonen på baksiden av bladet 

KONTORTID PÅ MENIGHETSKONTORET  

Mandag til fredag 09:00-15:00 



 

Adventsåksjonen årrångeres åv Norges Unge Kåtolikker hvert å r i ådvents-             

tiden og bårn og unge frå hele Norge kommer såmmen i solidåritet og             

nestekjærlighet for å  hjelpe de som trenger det mest.  

Adventsåksjonen 2025 gå r til St Joseph Marist School of Kinanira i                         

Burundi. Skolen ble grunnlågt og drives åv unge, engåsjerte maristpatre 

(Societas Mariae – «Marias Selskap med et kåll om å  bygge hå p og gi                   

utdånning til låndets unge.  

Likevel trengs det mer: Først og fremst et drikkevånns- og sånitærånlegg, 

såmt sikring åv skoleområ det mot jordskred. Tusen takk for ditt bidrag! 

Les mer på  ådventsåksjonen.no.  

https://www.adventsaksjonen.no/




 

 

 

 

Levende Julekrybbe og julemarked i St. Olav menighet 

Menighetsrå det og ungdomslåget  i St. Olåv domkir-

kemenighet inviterer til julemårked med levende    

julekrybbe søndag 14. desember fra kl 09.00-

15.30 båk St. Olåv domkirke. Det kommer en kåmel 

og  et pår såuer! 

Kom og opplev en fin dåg i menigheten! Lå gjerne 

bårnå kle seg ut som engler, gjetere, den hellige                  

fåmilie og åndre figurer frå juleevångeliet. 

NB! Vi er meget tåkknemlig om du hår mulighet til           

å  hjelpe til med å  sette opp ting før kl 9.00, med orgånisering under                      

mårkedet eller til å  rydde ned etter kl. 15:30.                                                                              

Tå kontåkt på  telefon 450 02 626 eller send en måil til På l de Vibe 

<pål.de.vibe@gmåil.com>  

JUL I ST. OLAV BOKHANDEL 

Velkommen til en hyggelig handel hos oss i 

Akersvn. 14 

Foruten bøker til egen og andres juleglede, 

bugner butikken nå av julekrybbe-figurer, lys 

og lysestaker (også adventsstaker),               

ikoner, røkelse, julepynt, vakre julekort          

og ikke minst: musikk 

Åpningstider: man-fre 10-17, lørdager i advent ÅPEN! 

 Søndag 12-16 

OBS! Vi har også netthandel! stolavbok.no 
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SOGNEPREST: 
 

 P. Bjørn Tao Quoc 
Nguyen 

tlf.: 951 08 097 tao.nguyen@katolsk.no 

Kapellan P. Oddvar Moi tlf.: 958 83 336 oddvar.moi@katolsk.no 

Nasjonalsjelesørgere:    

Polsk sjelesorg: P. Piotr Sledz tlf.: 488 94 952  piotr.sledz@katolsk.no 

 P. Anthony Erragudi tlf.: 488 95 242 anthony.erragudi@katolsk.no 

Italiensk og 

Afrikansk engelsktal. 

P. Cornelius                       

Onwuekwe 
tlf.: 408 16 870 cornelius.onwuekwe@katolsk.no 

Spansk sjelesorg P. Joel Salas Tobon tlf.: 459 78 056  joel.tobon@katolsk.no 

Fransk sjelesorg 

  
P. Charles Zondo tlf.: 489 95 645 zondo@katolsk.no 

Filippinsk sjelesorg P. Johan Dumandan tlf.: 474 74 176 johan.dumandan@katolsk.no 

Kroatisk sjelesorg P. Marinko Pervan tlf.: 947 88 482 marinko.pervan@katolsk.no 

Kaldeisk sjelesorg P. Yousif Rooni tlf. : 458 73 262  rooni.yousif@katolsk.no  

Viet. sjelesorg Mgr. Huynh Tan Hai tlf.: 917 83 032 huyhn.tan.hai@katolsk.no 

Diakon D. Sindre Bostad tlf.: 905 42 238 sindre.bostad@katolsk.no 

Diakon D. Patricio Quintana tlf.: 402 42 145 patricio.quintana@katolsk.no 

Menighetssekretær Ketil Åsatun tlf.: 229 82 165 ketil.aasatun@katolsk.no 

Sekretær vikar David Ottersen tlf.: 972 57 935 david.ottersen@katolsk.no 

Karitativ koordinator Isabel Hillestad tlf.: 229 82 176 isabel.hillestad@katolsk.no 

Katekesekoordinator Sr. Klara Ottersen tlf.: 229 82 179 klara.ottersen@katolsk.no 

Domorganist Otto Ch. Odland tlf.: 922 45 263 
otto.christian.odland@katolsk.no 

 

Domkantor Vegar Olav Sandholt tlf.: 907 99 991 vegar.sandholt@katolsk.no 

Vaktmester Francis Subramaniam tlf.: 900 16 697 s.francis@katolsk.no 

Rengjørings anv. Jimmy Ross tlf.: 960 48 042 Jimmy.ross@katolsk.no 

Sakristan Sr. maria Hong tlf.: 403 80 947 maria.hong@katolsk.no 
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