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Eerre Gud, Himmelske Far;du er kongenes konge og
folkeslagenes hersker. Vend ditt.ere til vare benner om
miskunn for din tjener, var konge, Harald V.

Ifa ham som du satte til a styre ditt folk 1 Norge, fa be
fredens og lysets land og dele arvelodd med dine hellige?
Ved Kristus, var Herre.

Amen.

01 Weé Wil ol JWn |
Wi a1l JWwn! YT JOGRNLWGE W/

uYURLWce¢l ¢
uYUnwe ¢l ¢al

7RECYGW[ I DT I Rt WececUt UL t1 R21IJP WK
OYqaqVYt WTUWNWHDY ¢ TIT JUWaJIT Wi ! GUWY YI



7R tYGW[ I JII Rt Wece Ut I
BNODM=RFWLWEL IJGY! R¢

2W0qWt YONRUWGRNDWWSEYoWwsel Wt eOUNTYI q

EYOQWeaaWWUY!I T auo0Wa Yaayt $UJ 00U HEIBHNI
e Ut W TUOOGWYNWYGGNY!I T 1 31 W6IIGIIW24G
] RWEecGAWc I 1 3aWl JOWJI2RNIWGE 2RG 1A
62RUONDWRWNI T OW G UK

f W JOUPWHWI R RIUmeR G Wn Y1 Wt YUNRWn¢
Dt qPGcU00dAWne!l AWHEDY qlnel WYNDWHI YI

uYURWcel ¢dal Wéeawt Ya W RiULLLEN ¢d qumYLnL
P RaqqW2c¢anNt Gl gt IOWSNWGH W ¢ &G 1IWa g q
nol W6 ¢ d AlWe q ailRUYg 1J WHYYELRRINGE TOX| OLGRRPT
FecUUGWqUW2RIqUWaqRGOGW2FG! quwia ¢ Ul WYN W2
YT dwynwése Ut Wa¥youUt £ JGRNUIWYNLWNY
RODTUWOW2IT Wec Ut W YR I WY 2131 Wi 1Ja L
DUt qUWNTHOWE ¢ RAWZ2 R We qUWlg2 RO WG



2 3q Wl 8l qldUY209UEIEWGYTUIR tafldd] WT ¢ Wt YUNL
t YOT YGcUt Ul WVt W DiWRW2g! W YI N
7001 Rt qIfi éf WYNWGe21JW[ |1 ¢ Ut WNRYt t
Ggt t Il ¢NW=MNoAWqgVY?t Wt YUONRWcel ¢dal W
nIJRI JaqWnVY! WYn!l JUUDWRWEqqOWs Y&¢ UUL

é RWt Y O Wt3ctof YUIRRW T 133 gD WY GGG 132 1 WT I q L
UDGGRNDWCEqWt YURWcel ¢l WecataqRT W2 ¢
P GItt RiqUW2RY W YOG W JaaqllWaRG LWe qql
GUT WYt WeadWWIaqaqldl Wl 1 Yl ¢eUNI UG

EcOqRT RNDW2 &YINWFHIU 1FLUIRAIST IRIDULG ! T D0 R
cCdadWWnedNqUWécUW2g! WDWRT I Jaat 2 qd
HI ¢nT Wt Y& W2 g bl REGUET IJIDYE G ! TEYGIRM 3t't 1 Ll
GHIUI q2ROGIUVWRWN®®=WaqRGW21I1 T 130t G
f Wt ROW Rt quWUO! qgg!l t qe¢adwl Inidl 13l
GUOUWt ¢t W 207l quwyat! RUDWRW YI N
GenRNAWYNWIUW Gl EFHFO O BWEGIY ¥ 0 i B
Y1 T 130 q 0GRMBOMNEnd IYHOAIR2 RLWE GO WY Nt § W6 ¢
tYORDUOUUW ¢caaluUWadl Wt RagalWnYdt OWEY
HIdaqunUOuat OWy nYadt 3t YURWJUy WGet + 1)



uYURWcc¢l ¢al WéetnRrwiia i wiy W =g la du R 1w

RT ¢l YT YOGUUAWSEWGGRNT YGaWUWAH! NN
F RDURUDUWUOW ¢wt Yuonuyuowt wowl Jawy 2?13
A OKe WYNWy Wng Wt UXGUIWOIT Wi 31 weé 2y
qcaqaqlll JUW caaywz2l3at RNUWGE W0AWYG
JaglWc2WdcuUnWeaqal 't tWnY!l W62YI W2R
f W 3oouwt ¢GadWal YW Uaaldl W2 RW2 gl

GOO Ut qRNDIJWYNWhRTI tL2g 0Ll R 0 LU R €
Il JUuwée Gl wogl RNWa YquWl ROUWgqTWUII
F ORI Wul Rt gqet W2ecUqWz2 3T Wt RUWY GGt
RW? J0WcWGaRNIIW2UT + WYU6WqALW] 21 Wn

§tOVYAWNI T ¢NW=YWOWeaNeat g

X[ | JI | Rt tOoce¢ Ut U
7RIt YGWc2W8t aYWt ¢cqYdat t1JLW

Az HOIRI Dl qrOYYotoc e Nat qOYZYQIOKGG u ¢ q Y i



. AT AAC ap8 AOCOOO (HBOBAC uvs OAPOAI A
348 [/ ,16  $/-+)2+%348 /[ ,!16 $/-+)2+%
“wgwggéégﬁ?o' | ggﬁnmal.ozrﬂ;om EOAT O DA«
P 0 BOREB ¢ '
DB XTAGOA BAG 17002 TS \%9?\'..‘.‘.?;\2”.1!\/9-
ox8miEl AAAAI OARF OE PBJRP &4 | EICAGAGCD 1
pUBTETAOOA PAs 171 06E PAITATA 1 C Ol DOA]
AEOOAAC p8 OADPOAI ARRBeukigAAAAT OAR O
348 [/ ,!16 $/-+)2+%pyY8nmAOOA DAG 11 O
ny8nmOOA DAG 11 OO gdmemd OOA DA DIl
pTTQGZT'T;&QA'AEOA,' O DAG 34800 390 ( +)2+%
ppP38TE OO0 PbA6 |1 OO A A © oA
ox8mrEl AAAAI OAR oe%‘é"%&f{é%ﬁ.%? OEA
pUsTMAOOA DAs 11 00 @8aciEl AAAAI OA EO,
348 */3%0( +)2+% PXBTWMOOA BAO EOAI
pxs8mEl AAAAT OA T ¢ i3AGIOMA RTaBA i OAT A
| 1T OAAC ¢8 OAPOAI AAR48mKLp! 6 $/-+)2+%
348 [, 16 $/-+)2+% nyusnwmAOOA DPA6 DI «
mpsTIR OOR BAD 11 OOEL e mr OAT EOAT O BAC
prgozt QAL EOAL O DAC AddtHEOO6A PAG Al G
ppdmrmMOOA PA6 11 0O AN
ox8mEl AAAAI OAR OE PEPBINGHL AOOA
pUBTMAOOA PA6 11 00EPc8mmMOOA DAG OEA
348 */3%0( +)2+% pe8mnAOOA DA6 DI ¢
pY8TTAOOA DPAG ODAT Qi go2i OAT EOAT O DA
41 OOAAC 08 OADOAI ARBrnnkdGAH PAs Al C,
348 [/ ,16 $/-+)2+% R A
nys T OOA DAo 11 00 @8OMO0A DA 11 O
om8oxi OAT EOAT O DPAs %4808 3%0( +)2+%
pp8nTAOOA PAs 11 OOENYWBTWMOOA DAG ODAI
px8mEl AAAATI OAR OE OBBOAR QOR DPA6 11 O
pys8mmAl | Ol AOOA = pp8mmOOA PAs EOI
&OAAAC 18 OADOAT AfQ8eREK®OA DPA6 ODAI
348 /,16 $/-+)2+%
nys T OOA BAs 11 008 CEBEOELOAL ACL B
omn8aoxi OAT EOAT O PAs PYSIYE Q¢ 20 G
PpB8TTAOOA DAd 11 OO @8TWMAOOA DA6 AOA]
ox8TMEI AAAAI OA T C (PABOWOAAEOET T Al 1 |
pysmmOOA PA6 11 OOE

pws8mmOOA DAG BIJOFS 6EA A& O OEOEEOA
348 * [ 3%0( +) 2+Ph . - o oaniooaa oo . A
px8med OAT EOAT 6 QARIAAAERIOBACAOC T C | G
py8mwmAOOA OAC8 |gpA Ei 8 px8pu OEI |px




LIVETSGANG | MENIGHETEN
$z2$3&!, ,
6E EI T AT T AOAO Z£AI HABRAJAC
j /8 -8 TQ@amce 28)808CQ |

3C

51 OEE 30RAWALO@BPI ET AAAO (! I E

GEIT11 E /10O01IT +AO01T1 OEA i A A

AOAI OEI c¢mnmcws8 &OA c¢mp . C

OEAZLZ I ¢ OOEAEOOGEITTTI £#& O 4OIIOG OOE
KUNNGJZRINGER

308 /1 A0 AT Tl EEOEAT ATECEAO

60 -ATE (O1T C¢c OAITETITIAI

p8 *TEATTAO AO AGAO pwvu

[ OCA E TEOI ARO pwyt8 (
OAROAAT EA? Bingmpwdc Al A A
OEAO X8 EOIE pwwn E 21
401 T AEAET AAT co8 '"[AOEAC. .
SAExABBR®#8 AO / Ol118

| OAAOO 1 EOOOCE A& O AA 1 ET OOA
$A OIi GI OEAO AAO EAT A&GI CA
OEEI O OTA3 GIAA QABAD @1 ¢

"AOT A EI I TAO OEI AAEA OEI EE
OElI A6 CAo6 1T AA 1T £EZAOCAOAOS

6AT ET I 1T AT OEI EEOEAEAAEEAA
)y AAC AO AAT A&EI EPPET OEA cCC
EEOEAEAEEAT 8 $AO AT EO OilCcCC
-ATECEAOOOGAT AT AO Ao PAT AZ£EOA EI 8 nmws8
OAAT Aos $AO0 AO AACOAT OGAO 1T AA OAEOI A



http://www.urbaniana.edu/
https://www.katolsk.no/biografier/innenriks/gschwenzer
https://www.katolsk.no/biografier/innenriks/gschwenzer

+5,452%!" CTCQ
| GOAAC muvs OAPOAI AAO E 308 3|011
6E OOAOOAO T AA T AOOGA E 308 /1 AP Al
$A AO AAO EI T OAOO E 308 /1 A0 AlilEE

+
E

m >~ m: +

> — >

R —. O —

A v

O O AAOET T ATET ¢ch AAOT AAEOEOEOAC
I 1T¢c 1Pl A0 AAT EOI OOOAT 1T A OKEEAI
OA 6E OOAOOAO I AA 1 AOOA EI 8 g T
VELKOMMEN TIL
KULTURDAG | ST. OLAV lgrdag :5- september
Mat, underholdning, barneaktiviteter, sang, dans og musikk fra hele verden!
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DIA CULTURAL EN SAN OLAV Sibado 5 de septiembre
JOURNEE CULTURELLE Samedi 5 septembre
CULTURE DAY Saturday 5th. of September
DZIEN KULTURY Sobota 5. wrzesnia
| o I Iuin Zd
I 1T¢ TuO I A0 &£OA OIEEA TATA 1 cC¢ E
1 OOOAT 1T A OAOEAOEITAT Oii AAOEEAC
I OAEOAT A OEAI AOOEAO OEI Ao 1T AA
1A AEOOA COOPPAT A AOOEAO OEI |OEI
OET OOI I ¢ E OEOO OI OEAI A 1 E(S




KONSERT
St. Olav domkirke

Lardag 5.9.26 kl.

15:00

Program

J. S. Bach (1685-1750):

Sinfonia fra Wir

danken dir, Gott, wir danken dir BWV 29 — arr. Dupré

C. Gounod/]. S. Bach

A. Vivaldi (1678-1741) / J. S. Bach

J. S. Bach (1685-1750) :

Claude Debussy (1862-1918)

W. A. Mozart (1756-1791)

Ave Maria / preludium i C dur, BWV 846

Concerto i d moll, BWV 596 etter Vivaldi, Op. 3 No. 11, RV 565
L. Allegro, Grave, Fugue
II. Largo e spiccato
I1I. Allegro

“Ich folge dir gleichfalls” fra Johannespasjonen, BWV 245
“Clair de lune” fra Suite bergamasque, L. 75

Exsultate, jubilate, K. 165/K. 158a
L. Exsultate, jubilate — Allegro
II. Fulget amica dies — Recitative
1. Tu virginum corona — Andante
IV. Alleluia — Allegro

Jonas Apeland, orgel
Ingrid Reinan, sopran

Kollekt til orgelfondet
Gi ditt bidrag med skattefradrag til Vipps nr. 522466 eller
konto 3000.57.18380.
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«Se, min datter, mitt Hjerte omkranset av torner som de utakknemlige
menneskene hele tiden borer inn, ved blasfemi og utakknemligheter.
Du i det minste, forsgk a trgste meg og si til alle
dem som i lgpet av 5 maneder, hver fgrste lgrdag,
gar til skrifte og mottar den hellige kommunion,
ber én rosenkrans og holder meg med selskap i 15 %
minutter, mens de mediterer over de 15 mysterier i 37+ |
r NN B
rosenkransen, i den hensikt d gi meg oppreisning, 7,%;/5\ f
dem lover jeg ad hjelpe i deres dgdstime, med alle /N
ngdvendige nader for deres sjeler.» '
Vir Frue av Fatima til sgster Lucia den 10. desember 1925
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Vi i st. Olavs domkirke menighet fortsetter a be for vare andelig
adopterte barn. Vi ber i ni maneder fra 25. mars, Hoytid for Herrens
bebudelse, til og med 25. desember, Haytid for Herrens fadsel, samme tid
som var Herre Jesus Kristus var i den hellige jomfru Marias livmor.

Utviklingen av vare andelig adopterte barn fra 25. mars til na
Ca. 22-23 uker

Barnet er na ca. 28 cm langt og veier 500 g. Fosteret kan hgre fordi det reage-
rer ulikt pa ulike lyder. Kanskje skvetter det til ved bra og hgye lyder!

Fosterets bevegelser blir bedre koordinert ettersom nye nervetrader sammen-
bindes i et nettverk.

Det begynner a fylle plassen i livmoren, og du kjenner bevegelsene stadig
tydeligere.

Balanse-organet er pa plass i gret, og na fortsetter grets strukturer a hardnes
og modnes. Dermed kan fosteret holde balansen bedre enn tidligere. | motset-
ning til hva mange tror, er det ikke stille i livmoren. Fosteret kan hgre fordgyel-
seslydene og lyden fra hovedpulsaren, som ligger like bak livmoren. Vi vet der-
imot ikke hvor mye av lydene som oppfattes. Husk at fosteret er omgitt av fos-
tervann og det har fostervann i gregangene. Tenk hva du selv hgrer nar du
dukker i svgmmebassenget.

Respirasjonssystemene utvikles for a kunne puste Iuft, men lungene overfgrer
ikke oksygen til blodet eller kvitter seg med karbondioksid enna. Dette skjer

gjennom morkaken, via naviesnoren.




MENIGHETSRADSVALG 2026

VALG: 13. SEPTEMBER - 4. OKTOBER 2026

Bli kjent med kandidatene og bruk stemmen din!

Menighetsradsvalg i St. Olav domkirkemenighet

[ ar er det menighetsradsvalg. Det vil forega fra sgndag 14. september og til
og med sgndag 4. oktober. Det vil ligge stemmesedler og sta valgbokser i St.
Olav Kkirke, i St. Joseph kirke, i St. Dominikus kirke og i menighetslokalet.

Hvem kan stemme?

Man ma veere katolikk, over 16 ar og konfirmert. Alle som fgler tilhgrighet
til St. Olav domkirke menighet kan stemme, uansett om man er bosatti en
annen menighet. Stemmer du i St. Olav domkirkemenighet, kan du ikke

stemme i en annen menighet.

Hvordan foregar valget?

Det ligger stemmesedler fremme hvor det er skrevet kort om hver kandidat
og et bilde av kandidaten. Sa skal man sette kryss pa de man stemmer pa.
Man kan stemme pa inntil 3 kandidater. Stemmesedlene legges i en konvo-
lutt (den minste av de som ligger fremme) og denne konvolutten legges i
den store konvolutten hvor man skriver navn og postnummer utenpa.



Har du gode rad a gi sognepresten?
Er du villig til a ta et tak for menigheten?

Her er kandidatene som har sagt JA til a stille:

Resurrecion Ong Esmena Koksvik

Jeg har vaert en del av St. Olav menighet i nesten 40ar og
har veert medlem av menighetsradet i flere perioder.
Gjennom arene har menigheten og menneskene her blitt
en viktig del av mitt liv og min trosreise. Jeg kan bidra
med erfaring innen organisering, samarbeid og ledelse,
samt engasjement, struktur og gjennomfgringsevne.

Jeg @nsker a veere en som lytter, bygger broer og far
mennesker til 3 arbeide sammen mot et felles mal. Jeg
mener saerlig fellesskap og inkludering, barne- og unge-
familier, samt frivillighet og medansvar bgr sta sentralt.
St. Olavs mangfold er en stor rikdom. Jeg @nsker at vi ser
«vi» fgr «oss og dem», og at alle katolikker fgler seg
hjemme i troen og far mulighet til 8 bidra.

Margareth Adaa

Jeg kommer fra Tanzania og har bodd i Norge siden 2005.
St. Olav har vaert min menighet siden jeg kom til Norge,

og jeg har gjennom arene deltatt aktivt i ulike menighets-
aktiviteter, seerlig i den afrikansk-engelske pastorale
gruppen. Jeg er utdannet ved Universitet i Oslo og Oslo-
Met og arbeider med IKT i Statens pensjonskasse. Jeg
gnsker & bidra med min erfaring, mitt engasjement og min
flerkulturelle bakgrunn i menighetsradet. Jeg gnsker saerlig
a bidra til et inkluderende menighetsfellesskap, godt
samarbeid mellom ulike sprak- og kulturgrupper og et
levende trosliv for barn, unge og voksne. Jeg gnsker a
stptte sognepresten i det pastorale arbeidet og bidra til at

alle opplever St. Olav som én samlet katolsk menighet.






